bis zu 2,5 h Gehzeit
6 km/250 hm
LEICHT

Schneeschuh-FESTIVAL

Schneeschuhwanderung & Yoga

Fir Yoga- wie auch Schnesschuh-
Liebhaber eine ganz interessante
Mischung: Yoga auf Schneeschuhen
und das in der wohltuenden Passland-
schaft von Hohentauern. Yoga-
trainerin Carmen Kreditsch hat dafur
ganz spezielle Platze vorgesehen.
Keine Yoga-Vorkenntnisse erforderlich.

FAZIT: Die Ruhe in und mit der Bewe-
gung spuren — Schneeschuh-Yoga!!

WANDERINFORMATION:

9:00 Uhr Treffpunkt und Anmeldung

6 km /200 hm /2,5 h reine Gehzeit
ca. 13:00 Uhr Ende der Veranstaltung

TREFFPUNKT: Café & Restaurant Passhéhe
8785 Hohentauern, Tauernstrasse 21

Tel.: 03618 219

www.passhoehe.at

Wir freuen uns auf eine gemeinsame
Schneeschuhwanderung in der Region Murtal!

Do., 28. Janner 2021
Murtal - Steiermark

AUSRUSTUNG:

Rucksack mit Tee und Snack

Stocke mit Schneeteller

Kndchelhohe Wanderschuhe
Winterwanderbekleidung

Haube, Handschuhe, ggf. Gamaschen
Sonnenbrille

KOSTEN: 25,- EURO

pro Person flr die geflihrte
Schneeschuhwanderung.
Leih-Schneeschuhe und LVS-Gerat
sind im Preis inkludiert.

Gib ei der Anmeldung bekannt, ob Du
Leih-Schneeschuhe bendtigst.

ANMELDUNG UND FRAGEN:

Online-Anmeldung
www.aufschneeschuhwandern.at

Tel.: 0664 3964642 (8:00-18:00 Uhr)

auf@@wandem



